
वर्दीचं स्वप्न बघणारे  नाही, तर वर्दी खेचून आणणारे  वाघ 
आहात तुम्ही! ��
महाराष्ट्रा च्या मातीत पोलीस भरतीचा नाद घुमतोय, आणि तुला फक्त 'पास' नाही तर 
जिल्ह्यात पहिला यायचंय. २०२४-२५ ची भरती म्हणजे तुझी शेवटची संधी समजून तुटून 
पड! 🏆

 🛑MISSION TOPPER: Latest Update & Blueprint
१.   मैदानी चाचणी   (Physical Test) -   ५० गुण  

प्रकार पुरुष 
(Male)

महिला 
(Female)

Running १६०० मी (२० 
गुण) ८०० मी (२० गुण)

Sprint १०० मी (१५ 
गुण) १०० मी (१५ गुण)

Shot Put गोळा फे क 
(१५ गुण)

गोळा फे क (१५ 
गुण)

Topper Rule: मैदानी चाचणीत ४५+ गुण म्हणजे  खाकीची अर्धी खात्री! ��

२. लेखी परीक्षा (Written Exam) - १०० गुण
• मराठी व्याकरण: २५ गुण (आउट ऑफचा टप्पा)
• गणित & बुद्धिमत्ता: ५० गुण (Selection इथूनच होतं)
• सामान्य ज्ञान (GK/GS) & चालू घडामोडी: २५ गुण



 जिल्ह्यात 🔥 TOPPER होण्याची 'आग लावणारी' STRATEGY
 १🧠 . District Topper   चा   Mindset  

• "मी फॉर्म भरलाय" नाही, तर "माझी एक जागा फिक्स आहे" हा विचार करा.
• गर्दीचा हिस्सा नका बनू, गर्दी ज्याच्यासाठी थांबेल तो 'नायक' बना.
• Pain is temporary, Pride is permanent! गुडघ्यातलं  पाणी नाही, डोळ्यातली जिद्द महत्त्वाची! 💪
•

 २�� . Physical Training Plan (Day-wise)
• सोमवार: १६०० मी / ८०० मी Endurance रनिंग (Long run).
• मंगळवार: १०० मी स्प्रिंट आणि पाय बळकट करण्याचे  व्यायाम.
• बुधवार: गोळा फे क टे क्निक + अप्पर बॉडी वर्क आउट.
• गुरुवार: स्टे मिना बिल्डिंग (Hill running किंवा पायऱ्या चढणे).
• शुक्रवार: कं बाइन इव्हेंट् स (सर्व चाचण्या एकाच वेळी).
• शनिवार: फु ल मॉकपोलिस टेस्ट आणि टायमिंग चेक.
• रविवार: पूर्ण विश्रांती (Recovery is must).

•

 ३📚 . Written Exam: Smart Strategy
• मराठी: मो. रा. वाळिंबे  सरांचे  पुस्तक तोंडपाठ करा. शब्दसंग्रहावर भर द्या.
• गणित/बुद्धिमत्ता: सूत्रं  पाठांतर नको, Concept क्लिअर करा. दररोज ५० प्रश्न सोडवाच.
• GK: महाराष्ट्र  भूगोल आणि पोलीस प्रशासन यावर जास्त प्रश्न येतात.
• PYQ (मागील प्रश्नपत्रिका): गेल्या ५ वर्षांच्या सर्व जिल्ह्यांच्या प्रश्नपत्रिका चाळून टाका.
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 Daily Time Table (Target: 100% Success)⏰

वेळ Full-Time 
Student 📖 Working Candidate 💼

पहाटे ५ - ७ ग्राउं ड प्रॅ क्टिस (Hard) ग्राउं ड प्रॅ क्टिस (Express)

सकाळी ९ - १ गणित आणि बुद्धिमत्ता कामाच्या ठिकाणी (Short Notes 
वाचा)

दुपारी २ - ५ मराठी व्याकरण + GK -

संध्याकाळी ६ - 
८

सराव प्रश्नपत्रिका 
(Daily) अभ्यास (मराठी + गणित)

रात्री ९ - ११ चालू घडामोडी + रिव्हिजन सराव प्रश्नपत्रिका + रिव्हिजन

 Topper 🚫 लोक टाळतात 'ह्या' ५ चुका!
१. सोशल मीडियाचा नाद: रिल्स पाहणारे  नाही, रिल्समध्ये  येणारे  बना! 📵
२. फक्त ग्राउं डवर भर: लेखीकडे  दुर्लक्ष के लं  तर 'वे टिंग'ला लागाल.
३. रट्टा मारणे: कन्से प्ट न समजता वाचणे  म्हणजे  वेळे चा अपव्यय.
४. अपरी झोप: शरीराला थकवा असेल तर रिझल्ट येणार नाही.
५. नकारात्मक मित्र: "भरती उशिरा होणार आहे" असं  सांगणाऱ्यांना ब्लॉक करा! 🚮

 Selection Guarantee Tips🎯

• Cut-off Trend: जिल्ह्यानुसार १४० ते  १४५+ (Physical + Written) टार्गेट ठे वा.
• Mistake Notebook: कोणत्या विषयात गुण कापले  जातात, त्याची वेगळी वही करा.
• Consistency: पाऊस असो की ऊन, मैदानावर आणि अभ्यासाच्या टेबलावर तुम्ही दिसलेच पाहिजे !
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“तुम्ही पोलीस झालात,
तर फक्त तुम्ही उभे राहत नाही…
तुमचं कु टुंब अभिमानाने उभं राहतं.” ���

“तुमच्या वर्दीत
आई-वडिलांची स्वप्नं,
घरच्यांची मेहनत
आणि माझं विश्वास दडलेला आहे .” ���

“एक विद्यार्थी वर्दीत उभा राहिला,
तर एक कु टुंब सुरक्षित होतं,
एक समाज निश्चिंत झोपतो,
आणि देश अधिक मजबूत उभा राहतो.” 🇮🇳💪

“तुमची मेहनत फक्त तुमच्यासाठी नाही…
ती घरासाठी आहे ,
ती समाजासाठी आहे ,
आणि ती देशासाठी आहे .” 🔥

“मी शिक्षक आहे ,
मला फक्त तुमचं selection नको…
मला कु टुंबाचा आधार,
समाजाची ढाल
आणि देशाचा पोलीस
तुमच्यातून घडलेला पाहायचा आहे .” ���

“आज अभ्यासाला नकार दिलात,
तर उद्या देशाला नकार दिल्यासारखं होईल…
म्हणून उठा, झटा,
आणि वर्दीत उभे राहा!” 💯🔥
श्री छत्रपती शिवाजी महाराज करिअर अकॅ डमी
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प्राध्यापक :- रतन सरदार
मोबाईल नंबर : 9096171197
ध्येय – महाराष्ट्र  पोलीस  �� | लक्ष्य – जिल्ह्यात TOPPER 🏆
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